
Journée du 12 Novembre 2026 

14h30-15h00 : Accueil des participants 

15h00- 15h30 : Ouverture officielle du congrès 

15h30-16h00 : Mot d’ouverture du congrès par Pr A. ZIRI 

 

1emeséance : 

Modérateurs : Pr S. KORICHI, Pr KEBBOUR,Pr SAYAH, Dr KALLOUN 

16h00- 16h15 :  Bilan neuropsychologique digital et schizophrénie 

Auteurs : Pr S. BENSAIDA, Dr K. SAYAD, Dr K. DELLALOU, Annaba, Algerie. 

16h15- 16h25 :  Le patient entre ses croyances religieuses et réalité psychiatrique 

Auteurs : Dr A.TIMIZAR, psychiatre libéral, Bejaïa 

16h25- 16h35 :  Psychiatrie personnalisée : la pilule qui connait votre ADN. 

Auteurs : Pr Z.A. SAYAH, Pr S. SEHIM, Service de Psychiatrie, CHU Mustapha, Algérie. 

16h35- 16h45 :  L’analyse du langage par l’intelligence artificielle dans la schizophrénie 

Auteurs : Dr A. MOKHATARI, Pr S. BENSAIDA, Dr K. DELLALOU, Annaba, Algerie. 

16h45- 16h55 : Debat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Journée du 13 Novembre 2026 

 

 

 
1ere séance :  

Modérateurs : Pr A. ZIRI, Pr M.E. BENCHARIF, Dr T. GHODHBANE, Pr F. KACHA, Dr G. FERREY 

08h30-08h45 : L'intervention et l'expérience de l'équipe soignante du service de 
psychiatrie-addictologie du CHU Nedir Mohamed dans la prise en charge psychologique 
des victimes des incendies des mois d'août 2021et 2026 
Auteurs : Pr A. ZIRI, Chef de service de psychiatrie-Addictologie. Chu Nedir Mohamed Tizi-
Ouzou ; Algérie.  
08h45-08h55 : Expérience du croissant rouge algérien dans la prise en charge des incendies 
des mois d'août 2021et 2026 
Auteurs : Dr I. HAMLAOUI ou son représentant Mr A. DIAL coordinateur du croissant rouge 
algérien de la wilaya de Tizi-Ouzou Algérie.  
08h55-09h10 : La supervision ! Pourquoi faire 

Auteurs : Pr F. KACHA, professeur émérite ; Algérie. 

09h10-09h20 : Intervention psychique en situation de catastrophe : Actualités dans le 
contexte algérien 

Auteurs : Pr H. SOUKI, EHS Drid Hocine, Alger. 

09h20-09h30: Debat 

2eme séance:    

Modérateurs : Pr M. NEDJARI, Pr L. GAHA, Pr K. SAIDENE, Pr S. SEHIM 

09h30- 09h45 : Levee de l’internement judiciaire, l’ambiguïté algérienne 

Auteurs : Pr M.E.A. BENCHARIF, EHS en psychiatrie, Blida. 

09h45- 09h55 : L’hospitalisation judiciaire en Tunisie  

Auteurs : Pr MASMOUDI Jawaher, chef de service de psychiatrie Sfax ; Tunisie. 

09h55- 10h05 : L’évaluation clinique à l’aube de la sortie 

Auteurs : Dr Otmane-TELBA, EHS en psychiatrie, Blida. 

10h05- 10h15 : Le défi de la continuité des soins et de la réinsertion 

Auteurs : Dr K. ADJAOUD, Pr S. SEKLAOUI, Pr S. ZEGGANE, Dr K. BENOUR, Pr O. TOUDERT, Pr 
A. ZIRI, service de psychiatrie, CHU de Tizi Ouzou. 

10h15- 10h25 : Debat 

10h25- 10h55 : pause-café 



3eme séance : 

Modérateurs : Pr EL.H. ADJA, Dr Philippe NUSS, Pr R. GHACHEM, Pr O. TOUDERT 

10h55- 11h10 : Neurobiologie de la motivation dans les psychoses : que disent les 
neurosciences 

Auteurs : Dr Philippe NUSS, France. 

11h10- 11h25 : la recherche en santé mentale en Tunisie 

Auteurs :Pr L.GAHA, ancien directeur d’un laboratoire de recherche LRO5ES1 a la faculté de 
médecine de Monastir, Tunisie. 

11h25- 11h40 : Réflexion sur le déferlement de l’autisme et autres affections dans notre 
siècle 

Auteurs : Dr G. FERREY, experts honoraires en psychiatrie, Paris, France. 

11h40- 11h50 : Stress et rechute psychotiques 

Auteurs : Pr G.D. GASTI, Dr Z. MECHRI, Dr N. LOUALI, Dr S. BOUBIDI, service de psychiatrie, 
EHS de Blida. 

11h50- 12h00: Debat 

 

4eme séance:(Salle annexe) 

Moderateurs :Pr S. SEHIM, Pr Y. SADOUKI, Dr J. MASMOUDI, Dr Otmane-TELBA 

10h55- 11h05 : La culture maghrébine : entre ressources protectrices et vulnérabilité 

Auteurs : Pr E. MEZOUED, Dr T. MERZELKAD, Pr C.O. TOLBA, Pr M. BENCHARIF, EHS en 
psychiatrie Frantz FANON, Blida. 

11h05- 11h15:From Hospital to Revolution: Frantz Fanon’s Revision of Francois Tosquelles’s 
Institutional Therapy 

Auteurs : Pr A. GUENDOUZI, professor in postcolonial and comparative literatures, 
département d’anglais, université Mouloud Mammeri, Tizi Ouzou, Algérie. 

11h15- 11h25 : Cadre pour portrait d’équipe 

Auteurs : Dr OUSLIMANE, Pr D. BENMESSAOUD, EHS en psychiatrie, Blida.  

11h25- 11h35 : L’apport de la méthode d’évaluation écologique momentanée en 
psychiatrie 

Auteurs : Dr S. BOUSSADIA, Pr M.L. ALOUANI, EHS en psychiatrie Ain Abessa, Sétif. 

11h35- 11h45: Debat 

 



12h00- 13h00: Déjeuner 

5eme séance :  

Modérateurs : PrF. ASSELAH, Pr H. SOUKI, Pr Y. BOUGUERMOUH, Pr S. ZEGGANE 

13h00- 13h15 : Recours à la tradithérapie (guérisseurs, roqya) avant la prise en charge 
psychiatrique : étude descriptive au sein d’un service de psychiatrie adulte 

Auteurs : Pr Ag. HAKIRI, E. GARROUCH, Dr GH. AMRI, Dr B. ABASSI, Dr A. TOUAL, Pr R. 
GHACHEM, service de psychiatrie B, Hôpital psychiatrique EL RAZI, Tunisie. 

13h15- 13h25 : Schizophrénie réfractaire et neuromodulation : état des lieux et 
perspectives thérapeutiques 

Auteurs : Pr K. SAIDENE, Dr O. MEKRI, EHS en psychiatrie de SIDI BEL ABBES. 

13h25- 13h35 : Concepts de conscience et de personnalité 

Auteurs : Pr A. KELOU, ancien chef dev service HCA, Algerie. 

13h35- 13h45 : Apport de la pharmacogénétique dans la prise en charge d’une 
schizophrénie résistante : à propos d’un cas clinique 

Auteurs : Dr S. OTMANE, EPSM 74 en Haute Savoie, France. 

13h45- 13h55: Debat 

 

6eme séance :(Salle annexe) 

Modérateurs : Pr KH. AIOUEZ, Pr KH. BESSEDIK, Dr K. ADJAOUD, Dr M. MOULDI,  

13h00- 13h10 : Les déterminants culturels des troubles mentaux  

Auteurs : Pr O. TOUDERT, Pr S. ZEGGANE, Pr S. SEKLAOUI, Dr K. BENOUR, Dr K. ADJAOUD, Pr 
A. ZIRI, service de psychiatrie, CHU de Tizi Ouzou. 

13h10- 13h20 : Kétamine, psilocybine et MDMA dans les psychoses résistantes : Un 
paradoxe thérapeutique ? 

Auteurs : Dr A.R. OUADI, Pr M. NEDJARI, EHS DRID Hocine, Alger. 

13h20- 13h30 : Quand la psychose parle le langage du Jin 

Auteurs : Dr Y. BEKHTI, Pr H. BOUCIF, CHU Tlemcen, Algérie. 

13h30- 13h40:Facteurs associés à l’évolution cognitive et clinique après un programme de 
remédiation cognitive NEAR chez les patients atteints de schizophrénie : étude 
observationnelle prospective pré-post 

Auteurs : Pr F BOUMERDASSI, Pr M NEDJARI, EHS en psychiatrie DRID Hocine, Algérie. 

13h40- 13h50: Debat 



7eme séance :  

Modérateurs : Pr M.L. ALOUANI, Pr MEZOUED, Pr LADAIMIA, Dr K. BENOUR 

 

13h55- 14h10 : L’herméneutique paranoïaque 

Auteur : Pr M.L. ALOUANI, Sétif, Algérie. 

14h10- 14h20 : Après 70 ans de dopamine : vers une nouvelle ère thérapeutique dans la 
schizophrénie 

Auteurs : Dr A. SALAH-AÏECH, Pr F.Z. MADOUI, EHS Mahmoud Belamri, DJEBEI EI OUAHCH ; 
Constantine.  

14h20- 14h30 : Intérêt d’installation d’un réseau intra net pour lutter contre le nomadisme 
médical 

Auteurs : Dr BOUSSADIA Selma, Pr ALOUANI MOHAMED LAMINE, EHS Ain Abessa Sétif. 

14h30- 14h40 : maladie mentale et épilepsie chez l’adulte : causalité ou comorbidité  

Auteurs : Pr Y. SADOUKI, Dr Dj. BOUDELLIOU, EHS Ain Abessa Sétif. 

14h40- 14h50 : Debat 

14h50- 15h00 : Clôture des travaux de la 1ere journée 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



Journée du 14 Novembre 2026 

 

1ere séance : 

Modérateurs : Pr R. MADOUI, Pr A. HAKIRI, Pr R. GASTI, Pr L. NAAMANE 

08h30-08h45 : La dépression expliquée par l’immunométabolisme 

Auteurs :T. GHODHBANE, Tunisie. 

08h45-08h55 : Burnout et intention de migration chez les médecins résidents en Tunisie 

Auteurs : Dr A. GARROUCH, Dr B. ABASSI, Dr S. GABOUJ, Dr Gh. AMRI, Dr A. TOUATI, Pr A. 
HAKIRI, Pr R. GHACHEM, service de psychiatrie B, Hôpital psychiatrique EL RAZI. 

08h55-09h05 : Évaluation de l'épuisement professionnel dans les unités de réanimation : 
Une étude transversale basée sur le Copenhagen Burnout Inventory (CBI) 

Auteurs : Dr M.A. BELKEBIR, Dr C. FETNI, Dr A.R. OUADI, Pr M. NEDJARI, EHS Drid Hocine 
service psychiatrie A. 

09h05-09h15 : Enjeux de la dépression bipolaire, limites et perspectives 

Auteurs : Dr C. ATMANI, Dr B. HADDACHE, Pr A. DJELLALI, Pr EH. ADJA,Service de psychiatrie, 
CHU de Béjaïa 

09h15-09h25 :L’intérêt de la consultation post-urgences dans le parcours de soins des 
patients  

Auteurs : Dr C. BEGGAR, EPSM Ville Evrard, France. 

09h25-09h35: Debat 

2eme séance : 

Modérateurs : Pr S. BENMESSAOUD, Pr DJILALI, Pr BOUMERDASSI,Dr N. SMAOUI 

09h35-09h45 : Apport de l’EEG dans les troubles bipolaires comme un marqueur 
diagnostique et cognitif de précision face aux défis du terrain 

Auteurs : Dr N. SMAOUI1, DR L. TRIKI2, Dr L. ZOUARI1, Service de psychiatrie, CHU Hedi 
CHAKER, Sfax, Tunisie1, Service d’explorations fonctionnelles CHU Habib BOURGUIBA, Sfax, 
Tunisie2. 

09h45-09h55: Clinical risk profile of aI chatbot users in mental health advice-seeking: 
alogistic regression analysis among medical professionals 

Auteurs: Dr M. MOULDI, Dr H. GHABI, Dr M. KHAMASSI, Dr H. NEFZI, Dr R. KAMOUN, Dr M. 
KAROUI, Dr F. ELLOUZE, Department of Psychiatry G, Razi Hospital, Manouba, Tunisia. 

09h55-10h05 : Clozapine et myocardite : de la vigilance à l’urgence cardiologique, à propos 
d’un cas clinique. 

Auteurs : Dr A. BENARRACHE, EHS Drid Hocine, service B, Algérie. 



10h05-10h15 : Evaluation de la fréquence de la dépression chez 321 patients diabétiques 
type 1 

Auteurs : Dr   A. MEFTAH, Dr H. BAGHOUS, Dr A. BOUDIBA, Dr R. HANNACHI, DrS. AZZOUG, 
service d’endocrinologie, CHU Mustapha Pacha, Algérie. 
10h15-10h25: Debat 

10h25- 10h55: pause-café 

3eme séance :  

Modérateurs : Pr M. TABTI, Pr S. BENSAIDA, Pr S. SEKLAOUI,Pr R. KHETTAB, Dr Y.SIACI 

10h45- 11h00 :Psychose débutante : pourquoi détecter et agir... ? 
Auteurs : Pr M. TABTI, Dr A. OUZERALA, Dr M. MAMOUNI, Dr R. BEDDIAF, Dr A.Y. 
BENMELOUKA, service de pédopsychiatrie, EHS Mahfoud Boucebci Cheraga ; Algerie. 
 
11h00- 11h15 :Comment ces malades mentaux ont changé positivement le monde ? 

Auteurs : Pr S. BEKKOU, service de pédopsychiatrie de l’EHS Nador, Tipaza. 
 
11h15- 11h25 :Récurrences des tentatives de suicide chez l’adolescent 
Auteurs : Dr N. BOUKHALFA, Centre Hospitalier Fondation Vallee-Paul Guiraud, CHU Bicêtre, 
Paris. 
11h25- 11h35 :Symptômes obsessionnels compulsifs et déficience intellectuelle : à propos 
d'un cas 

Auteurs : Dr N. MSADEK, Dr N. TAOUIA, Dr A. ABIDI, Dr M. ABASSI, Dr B. AMRI, Dr G. HKIRI, Pr 
R. GHACHEM, Service de psychiatrie B, Hôpital Razi, La Manouba, Tunisie. 

11h35- 11h45 :Anorexie mentale sévère de l’adolescent : défis thérapeutiques face à 
l’absence de structure d’hospitalisation – à propos de deux cas cliniques 
Auteurs : Dr N. BERRETIL, Pr A. OUSSEDIK, service de pédopsychiatrie, EHS Drid Hocine, 
Algérie. 

11h45- 12h00:Debat 

12h00- 13h00 : Déjeuner 

 

4eme séance :  

Modérateurs : Pr A. OUSSEDIK, Pr S. BEKKOU,Dr H. ADANE, Mme N. OUCHAOU 

13h00- 13h10 : Les psychologues face à la cohabitation de deux systèmes de nomination : 
enjeux identitaires et cliniques 

Auteurs : Dr H. IDIR, Centre de Thérapie Familiale et Transculturelle du Centre Hospitalier de 
Gonesse, France.  

13h10- 13h20 : Perception du système familial chez les parents ayant un adolescent 
délinquant. 



Auteurs : Mme K. HALES1, Mme H. RABAHI2, service de psychiatrie au CHU de Tizi Ouzou1, 
Service de rééducation fonctionnelle au CHU de Tizi Ouzou2. 

13h20- 13h30 : Un couple à l’épreuve de la schizophrénie. Regards croisés du malade et des 
membres de sa famille en contexte socioculturel Algérien. 

Auteurs: Dr L. LALLEM, Psychology Department, FSHS faculty University of Tizi Ouzou, 
Multidisciplinary laboratory of Human Sciences, Environment and Society  
13h40- 13h50: Debat 

5eme séance:  

Modérateurs : Pr BOUCIF, Dr MOUKAH, Dr H. IDIR, Mme K. HALES, Dr L. HESSAS BOUMGHAR 

13h40- 13h50: De la stabilisation au traitement EMDR : une expérience clinique auprès de 
femme migrantes victimes de violences 

Auteurs : Dr Ch. SIDER, unité transversale de recherche psychogenèse et psychopathologie, 
Université Paris XIII. 

 13h50- 14h00 : Technique de libération émotionnelle, la guérison au bout des doigts 

Auteurs : Dr L. HESSAS BOUMGHAR, Algérie. 

14h00- 14h10 : Rôle de la famille dans la prise en charge du suicidaire. 

Auteurs : Mme N. OUCHAOU, EHS en psychiatrie, Oued Aissi ; Tizi Ouzou. 

14h10- 14h20 : Thérapie AVATAR dans les hallucinations auditives : des données récentes 
aux perspectives d’implantation en Algérie  

Auteurs : Sami Bahig, MD, MSc, Médecin | Recherche médicale | IA en santé 
Alger, Algérie 

14h20- 14h30 : Debat 
14h30- 15h00 : Clôture des travaux de la 2eme journée 
 

 

 

 

 

 


